
NADA im Pflege und 

Hospiz im Werdenberg
Michael Kieber und Sandra Frank
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Ablauf

 Kurzvorstellung Michael und Sandra

 Vorstellung Arbeitsfeld

 Handhabung NADA

 Berichte/ Erlebnisse aus der Praxis 
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Kurzvorstellung Michael und Sandra

Michael Kieber

 Pflegeassistent & Masseur

Sandra Frank

 Dipl. Pflegefachfrau HF & 

Stationsleitung
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Vorstellung Arbeitsfeld:

 Pflege und Hospiz im 

Werdenberg

 Rund 75 Betten 

 102,8 Vollzeitstellen oder 

152 Mitarbeiter
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Handhabung NADA:

 Gruppensetting im Physioraum

 Einzelsetting
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Berichte/ Erlebnisse aus der Praxis:

 Ausgetretener Bewohner steht 

privat vor Haustüre und wünscht 

eine NADA-Behandlung.

 Eindrückliche Äusserung: «Ja, 

natürlich sind wir bei NADA 

wieder dabei, das tut so gut.»
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Amüsanter Kommentar dieses 

Mannes:

• „Das „Nödele“ wird mit jedem Mal 

noch besser…“☺
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Yintang–Punkt als positive Auswirkung
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