Jahresbericht 2010/2011 des Prasidenten

Geschatzte Kolleginnen und Kollegen, liebe Vereinsmitglieder

Nachfolgend ein Uberblick tiber das letzte Jahr, die Aktivitaten des Vorstands und
den aktuellen Stand unseres Vereins NADA-Schweiz.

Der Verein ist 7 Jahre alt und z&hlt mittlerweile 191 Mitglieder. Das Vereinsjahr
2010/11 verzeichnete 35 Eintritte und 20 Austritte — somit einen Zuwachs von 15
Mitgliedern. Es freut mich sehr, dass sich so viele Menschen mit dem Verein und der
NADA-Ohrakupunktur verbunden fuhlen.

Im Vereinsjahr 2010/11 wurden ca. 200 Personen in Nada-Ohrakupunktur
ausgebildet, der Grossteil davon Mitarbeiter von psychiatrischen Kliniken.

Neu wurde Nada in den psychiatrischen Kliniken Littenheid und Bern auf
ausgewahlten Stationen eingeftihrt. Ambulant findet Nada neu in den Sozialen
Einrichtungen Zlrich statt. Auch in St. Gallen gibt es neu eine ambulante Gruppe des
Ambulatoriums SG.

Die finanzielle Situation des Vereins ist erfreulich gut, so dass der Vorstand den
Mitgliedern den Vorschlag unterbreiten wird, in die Statuten der NADA-Schweiz
aufzunehmen, bis zu 20% vom Vereinsvermogen jahrlich an gemeinnitzige
Institutionen und Projekte zu spenden. Vorgéngig wird vom Vorstand ein
Spendenreglement erarbeitet.

Ein weiteres Thema an der HV ist die Hohe des Mitgliederbeitrags und die Kosten fur
das Zertifikat. Hier méchte der Vorstand den Mitgliedern 3 Vorschlage zur
Abstimmung unterbreiten.

Dem gesamten Vorstand grossen Dank fir die konstruktive Zusammenarbeit.

Marc Curchod von der Clienia Schlgssli AG ist nun 1 Jahr im Vorstand. Vielen Dank
fur dein Engagement und schon, dass du dabei bist.

Marie-Therese danke ich flr das Networking und Pflegen internationaler Kontakte
und Adriane fiir das Bekanntmachen von Nada auf diversen Vortragen.

Diego und ich teilen uns jeweils das Amt des Vorstands. Dieses Jahr ist wieder ein
Wechsel und Diego wird offiziell Prasident der NADA-Schweiz.



Entwicklung der NADA-Schweiz seit Vereinsgriindung 2004

2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 Gesamt

Eintritte 34 26 27 35 49 40 35 246
Austritte 1 0 2 3 19 10 20 55
Zuwachs 33 26 25 32 30 30 15 191
Mitglieder 33 59 84 116 146 176 191
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Nach Berufsgruppen aufgegliedert ergibt sich folgendes Diagramm:

» 141 Pflege » 5 Sozialarbeit
= 18 Arzte/Arztinnen = 4 Psychologie
» 13 TCM/Akupunktur = 10 diverse Berufe

Mitglieder Nada-Schweiz nach Berufsgruppen
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Vorstandsarbeit
Der Vorstand hat sich seit April 2010 zu drei Sitzungen getroffen.
Hier eine kurze Aufzahlung der wichtigsten Themen

e allgemeiner Erfahrungsaustausch unter den Vorstandsmitgliedern

e Lehrertreffen, Austausch mit der franz. Schweiz, Ausbildungszeit, inhaltliche
Diskussion, zur Zeit gibt es 8 TrainerINNEN in der Deutschschweiz und 4 in
der Suisse Romande

e Supervision: ein offizieller Termin pro Jahr, Trainer bieten fir ihre
Ausbildungskurse jeweils eigene Supervisionen an

e Studie
e Film
Ausblick

Nach einer Fachtagung 2006 in der Klinik Wil und der EuroNADA 2009 in Zirich
mochten wir nachstes Jahr wieder eine Tagung organisieren.

Das Thema Studie wird uns weiterhin begleiten. In Zusammenarbeit mit Bernhard
Bihrlen und Jorg Herd, beide von der UPK Basel, soll dieses Jahr eine Entscheidung
getroffen werden, ob sich die NADA-Schweiz fir eine Studie engagiert und sich
daran beteiligt.

Nun freue ich mich auf die Hauptversammlung am 14. April 2011, darauf, bekannte
und neue Gesichter zu sehen, auf die Gelegenheit von sich Begegnen und einander
Kennenlernen.

Vorfrihlingshafte Grisse vom Bodensee

Christian Saier (Prasident NADA-Schweiz)



