
Jahresbericht 2013/2014 des Präsidenten 
 
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen, liebe Vereinsmitglieder 
 
Nachfolgend ein Überblick über das letzte Jahr, die Aktivitäten des Vorstands und 
den aktuellen Stand unseres Vereins NADA-Schweiz. 

Der Verein ist 10 Jahre alt und zählt mittlerweile 206 Mitglieder. Ein Grund zu feiern. 
Die Feier werden wir allerdings auf nächstes Jahr verschieben und 2015 wieder eine 
Fachtagung mit anschliessendem Fest veranstalten. 
Die Zahl der Mitglieder hat sich in den letzten 3 Jahren bei ca. 200 Mitgliedern 
eingependelt. 
Es freut mich sehr, dass sich so viele Menschen mit dem Verein und der NADA-
Ohrakupunktur verbunden fühlen. 

Ausbildung 
Im Vereinsjahr 2013/14 wurden ca. 240 Personen in Nada-Ohrakupunktur 
ausgebildet, der Grossteil davon Mitarbeiter von psychiatrischen Kliniken. 
Neu wurde Nada in folgenden Institutionen eingeführt:  
Klinik Gais,  
DAS Winterthur,  
Strafanstalt Wauwilermoos,  
Frauengefängnis Hindelbank,  
Klinik Südhang,  
Sunnedörfli,  

Film 
Im August 2013 wurde der Film über NADA-Schweiz fertiggestellt. Ich danke dem 
Regisseur Marc Apotheloz recht herzlich, der sich bestens in das Fachgebiet 
eingearbeitet hat und den Film in Eigenregie entstehen liess. Dieser wurde an der 
EuroNADA in Graz gezeigt und auf der Jubiläumstagung in Hamburg gewürdigt. 
In der NADA-Ausbildung wird der Film gezeigt und erfüllt damit seinen Zweck, einen 
Querschnitt über die Einsatzgebiete von NADA in der Schweiz aufzuzeigen. 

Wer teilt, hat mehr vom Leben 
Die finanzielle Situation des Vereins ist erfreulich gut, so dass der Vorstand den 
Mitgliedern den Vorschlag unterbreiten wird, wieder 20% vom Vereinsvermögen an 
gemeinnützige Institutionen und Projekte zu spenden.  

Vorstand 
Der Vorstand traf sich im letzten Vereinsjahr zu zwei Vorstandssitzungen. 
Ausserdem wurde der Austausch über Email, zwei Filmvorführungen in der Clienia 
Schlössli AG in Oetwil am See und in Wil sowie an Fachtagungen gepflegt. 

Dem gesamten Vorstand grossen Dank für die konstruktive, unkomplizierte und 
freundschaftliche Zusammenarbeit. 
 
Mit Diego teile ich weiterhin gerne die Vereinsleitung. Vielen Dank für die 
freundschaftliche Verbindung. 



Ausblick 
Nach einer Fachtagung 2006 in der Klinik Wil, der EuroNADA 2009 in Zürich und 
einer weiteren Fachtagung in der Klinik Wil 2012 möchten wir nächstes Jahr wieder 
eine Tagung mit anschliessendem Fest organisieren. Ideen und Vorschläge hierfür 
sind willkommen. 

Nun freue ich mich auf die Hauptversammlung am 27 März 2014, darauf, bekannte 
und neue Gesichter zu sehen, auf die Gelegenheit von sich Begegnen und einander 
Kennenlernen. 
 
Frühlingshafte Grüsse vom Bodensee  
 
Christian Saier (Präsident NADA-Schweiz) 


