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Jahresbericht 2016/2017 des Präsidenten 
 
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen, liebe Vereinsmitglieder 
 
Nachfolgend ein Überblick über das letzte Jahr, die Aktivitäten des Vorstands und den aktuellen 
Stand unseres Vereins NADA-Schweiz. 

Der Verein ist 13 Jahre alt und zählt 206 Mitglieder. Das Vereinsjahr 2016/17 verzeichnete 8 
Eintritte und 11 Austritte. Die Anzahl Mitglieder hält sich seit 5 Jahren auf einem erstaunlich 
hohen Niveau von über 200 Personen. Es freut mich sehr, dass sich so viele Menschen mit 
dem Verein und der NADA-Ohrakupunktur verbunden fühlen. 

Im Vereinsjahr 2016/17 wurden 169 Personen in Nada-Ohrakupunktur ausgebildet, der 
Grossteil davon Mitarbeiter von psychiatrischen Kliniken. 
Neu eingeführt wurde NADA in folgenden Einrichtungen: 
Klinik Baselland 
Wohnheim Batzenheid 
Psychosomatik Höhenklinik Luzern Montana 
Suchthilfe K&A Luzern 
LZT Akzent Luzern 
Spital Glarus Psychiatrie 
Kinder/Jugend dsw Durchgangsstation Winterthur 
LZT Sozialtherapie Egliswil 
Ambulatorium Zürich 
Wohnheim Haus Leo 

Die finanzielle Situation des Vereins ist erfreulich gut. Wir werden auch dieses Jahr wieder 20% 
vom Vereinsvermögen an gemeinnützige Institutionen und Projekte zu spenden.  

Vorstandsarbeit 
 
Ein Austausch im Vorstand fand im Rahmen der Trainertagung vom 31. Mai 2016 statt, zu der 
wir Peter Summa-Lehmann eingeladen hatten. Das vorrangige Thema war die Integration von 
NADA in die Gesamtbehandlung. Hier zeigte sich, dass NADA sehr individuell auf die jeweilige 
Institution und Patientengruppe angeboten wird. Der Beziehungsaufnahme zu den Patienten 
und dem empathischen Umgang wurde auf Anregung von Peter ein grösserer Stellenwert in 
den Ausbildungen eingeräumt. 

In einer weiteren Trainertagung der NADA-Deutschland Ende Januar 2017 nahmen Adriane, 
Diego und Christian teil. Ralph Raben zeigte hier nochmals die Behandlung mit den 
Magnetperlen. 

 
Dem gesamten Vorstand grossen Dank für die konstruktive Zusammenarbeit. 
Der Vorstand ist seit einigen Jahren konstant mit Marie-Therese Laminet, Adriane Röbe, Marc 
Curchod und Christian Dörr und dem Kopräsidium aus Diego Gheza und Christian Saier. 
 



Vielen Dank allen für das Engagement und besonders Diego für den unermüdlichen Einsatz im 
Kassenwesen und allen anderen Belangen des Vereins. 

 
 
 
 

Ausblick 
 
Nach den Fachtagungen 2006, 2012 und 2015 in der Klinik Wil, der EuroNADA 2009 in Zürich 
und der Fertigstellung des Films 2013 werden wir uns in der nächsten Vorstandssitzung damit 
befassen, ob wir die nächste Fachtagung 2018 oder 2019 veranstalten. 
 
Nun freue ich mich auf die Hauptversammlung am 2. Mai 2017 darauf, bekannte und neue 
Gesichter zu sehen, auf die Gelegenheit von sich Begegnen und einander Kennenlernen. 
 
Frühlingsgrüsse vom Bodensee  
 
Christian Saier (Präsident NADA-Schweiz) 
 

 



Entwicklung der NADA-Schweiz seit Vereinsgründung 2004 

 
04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17 

Eintritte 34 26 27 35 49 40 35 23 18 22 21 24 8 

Austritte 1 0 2 3 19 10 20 17 15 16 21 21 11 

Änderung 33 26 25 32 30 30 15 6 3 6 0 3 -3 

Mitglieder 33 59 84 116 146 176 191 197 200 206 206 209 206 
 

 

 

 


